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La participación de las mujeres en la migración internacional, particular-
mente en el caso de las mexicanas hacia Estados Unidos, se remonta al siglo 
pasado. La visión androcéntrica ocultó la relevancia y las particularidades 
de la migración femenina. La migración de las mujeres es multifactorial, 
las mujeres deciden emigrar por una diversidad de motivos, reunificación 
familiar, trabajar, “aventura”, pero también por la violencia intrafamiliar 
y  la violencia que se generó en el periodo presidencial de Felipe Calderón 
(2006-2012), quien le declaró la guerra al crimen organizado.

El género es un componente en la migración, así como las motivacio-
nes, la experiencia y patrón migratorio; la cuestión de género es relacional 
y para situarla retomamos lo planteado por Scott (1996), pero también el 
género es constitutivo de las relaciones establecidas en el proceso migrato-
rio, como lo expone Pessar (2007). “La cuestión de género también condi-
ciona las prácticas y políticas migratorias dentro de los países importadores 
de mano de obra en las Américas y en Europa” (Pessar, 2007: 523).

Esta migración femenina, reconocida en la actualidad en ambos países, 
también forma parte de los cambios de las prácticas y políticas migrato-
rias que se han generado en Estados Unidos a inicios del siglo XXI, parti-
cularmente en el periodo de Barack Obama, cuando miles de mexicanos 
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fueron deportados. Muchos de ellos fueron separados de familias que 
habían vivido por décadas en el vecino país y poco conocían o recono-
cían del lugar que nacieron. Se habían conformado las familias mixtas. 
Romero (2011) da cuenta del asedio que vivieron estas familias en algu-
nos estados como Arizona, con políticas migratorias xenófobas, racistas y 
discriminatorias.

Por eso consideramos que la migración, particularmente la mexicana 
hacia Estados Unidos, es un proceso que no concluye al llegar al lugar 
de destino y cumplir o no el “sueño americano”, como se consideró la 
migración de retorno en el siglo pasado particularmente antes de los años 
ochenta. La migración –de ida y vuelta– “voluntaria o forzada” responde 
tanto a decisiones de acuerdo con las condiciones de cada individuo, pero 
también a las políticas migratorias, como las deportaciones en el periodo 
de Obama, y las condiciones económicas, como las que se vivieron a fina-
les de 2007 y principio de 2008, cuando miles de migrantes tuvieron que 
regresar a México porque no consiguieron trabajo o porque fueron depor-
tados, circunstancias marcadas por su situación migratoria irregular.

Cuando se analizaba la migración de mexicanos hacia Estados Unidos, 
se destacaba que era predominantemente masculina, en la migración de 
retorno “voluntario o forzado” es diferente, Rivera (2011), López y Mojica 
(2013), así como Gandini, Gaspar y Lozano (2015), han encontrado una 
diversidad en el perfil del migrante de retorno: ya no son mayoritariamente 
los hombres los que regresan, también lo hacen mujeres, así como fami-
lias, algunas con estancia prolongada en Estados Unidos (Escobar, Lowell 
y Martin, 2012: 17). Para Escobar (2012), el retorno tiene un nuevo sen-
tido y la población es más vulnerable. Esta vulnerabilidad está relacionada 
a la desprotección por parte de las instituciones gubernamentales en algu-
nas áreas como la educativa y de salud, pero también en la acumulación y 
movilización de recursos o la falta de los mismos, que ha repercutido en 
el proceso de integración o reintegración en el lugar de retorno, conceptos 
todavía en debate (París, Hualde y Woo, 2019). A todo lo anterior habría 
que incorporar las experiencias del retorno por su condición de género 
y generación, así como el contexto del lugar de llegada, ya que algunos 
migrantes no regresan a su lugar de origen, como lo documenta Masferrer 
(2012). Existe una migración de retorno tanto a localidades rurales como 
urbanas (principalmente a ciudades medias y metropolitanas). Nos falta 
todavía documentar y ampliar el análisis sobre la población deportada, la 
separación de familias, los niños y niñas estadounidenses de padres mexi-
canos, aquellos de doble nacionalidad y los desafíos que enfrentan todos 
ellos ante una política migratoria tan limitada que solo ve a los héroes 
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migrantes que envían remesas, pero está dejando en el olvido a aque-
llos que lo fueron en algún momento y ahora regresan de forma volunta-
ria o forzada, pero que tienen derecho a reclamar su lugar en la sociedad 
mexicana.

Las modificaciones que han presentado los flujos migratorios y las 
dinámicas de la migración mexicana hacia Estados Unidos nos está enfren-
tando a diversos desafíos en las ciencias sociales para seguir el debate sobre 
las diferentes propuestas teóricas como la perspectiva de género y gene-
racional, que contribuyan a formular políticas públicas que respondan a 
estos cambios y a la población migrante afectada por los mismos.
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